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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Choroby wewnegtrzne i pielegniarstwo internistyczne Kod przedmiotu D.-ChWiPI
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 11
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
F R Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 1,5 kontit owe | 123 przr;/gotg]wan%em - przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Calkowita koigﬁf:;e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 30 30 Zaliczenie na oceng - praca pisemna lub odpowiedz ustna 50%
Seminarium 5 5 Zaliczenie na oceng - praca pisemna lub odpowiedz ustna 40%
Zaliczenie- praca pisemna - projekt procesu pielggnowania na
Praca wlasna studenta 5 0 podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study) wraz z 10%
przegladem pismiennictwa
Razem: 40 35 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kkierunkowe zajet
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; D.W1 Wykiad
i > U seminarium
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
. S . . wyktad
2. pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach D.W2. 7
seminarium
nowotworowych;
3 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.W4 wyktad
) diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach ) seminarium
4. zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczegodlnych stanach klinicznych; D.W5. wyk’(a'd
seminarium
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w réznych
L N ’ > S wyktad
5. chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, D.Wé. seminarium
interakcji z innymi lekami i drég podania;
Wiedza zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku
6 operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym D.W7. wyktad
’ oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad seminarium
pacjentem z choroba nowotworowg)
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i D.WS wyktad
i stanie zdrowia; T seminarium
3 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacjg; D.WO9 wyktad
) T seminarium
9 metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i podtrzymania D.W.10 wyktad
) efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; T seminarium
rodzaje i zasady stosowania $rodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego w wyktad
10. . . D.WII. 7o
okre$lonych stanach klinicznych seminarium
W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki .
. L i L S . I zajgcia
1. pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki D.UI.
. . S praktyczne
pielegniarskiej;
stosowac skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej zajgcia
2. . . D.U2.
w okres$lonych sytuacjach zdrowotnych; praktyczne
dokonywac¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia tgtniczego
3 na te¢tnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, swiadomosci) DU3 zajgcia
’ i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach T praktyczne
Umieietnodei klinicznych;
miejgtnosct 4 przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych stanach DU4 zajgcia
- klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; T praktyczne
5 ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne DUS zajgcia
) i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbdlowego; T praktyczne
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy brzusznej, zajecia
6. L . S . U " D.U6.
naktucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii; praktyczne
7 przygotowywac i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi DU7 zajecia
) uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okres$lonych T praktyczne




stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych
zycie;

3 rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z dziatan D.U9 zajecia
) terapeutycznych i pielggnacji T praktyczne
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe zajgcia
9. . . . . S e D.U10.
(przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; praktyczne
. s . - - zajgcia
10. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; D.UIl. praktyczne
1 prowadzi¢ rehabilitacje¢ przytozkowa i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem elementow D.UI3 zajecia
) terapii zajgciowe;; ) ) praktyczne
edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania sprzgtu L
12. pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych; D.U14. zajecia
? praktyczne
13. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; D.U1s. przzii?tifccl;ne
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawiazania i podtrzymania zajecia
14. . o . . D.Ul6.
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; praktyczne
15 komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i D.U17 zajecia
) przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; ) ) praktyczne
16 organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazna w podmiotach leczniczych; D.UIS zajecia
. ' ) praktyczne
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych zajecia
17. stanach klinicznych; D.UIY. prak.tyc.zne
zajgcia
praktyczne
wykona¢ badanie EKG u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan .
18. zagrazajacy zdrowiu i zyciu; D.U20. zajecia
’ praktyczne
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem wynikow badan pacjenta, w tym zajecia
19. . . . D.U21.
modyfikowaé dawke statg insuliny; praktyczne
. . . . . zajgcia
20 Pielggnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotgtniczy D.U40 praktyczne
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych wyktad
1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w KS.1 seminarium
’ relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; ' zajecia
praktyczne
przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; wyktad
5 KS.2 semipar.ium
zajgcia
praktyczne
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym wyktad
3 przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem; KS3 semi_nar_ium
zajgcia
praktyczne
wyktad
Kompetencje 4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; KS.4 semimarium
spoteczne zajecia
praktyczne
wyktad
5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemu KS.5 ser;l;jr;acriglm
praktyczne
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta; wyktad
6. KS.6 semi'nar.ium
zajgcia
praktyczne
wyktad
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci seminarium
7. . .. . s . KS.7 L
ikompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych. zajgcia

praktyczne




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Prezentacja multimedialna, dyskusja

Tematyka zajeé

Metody badania chorego: badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe, badania dodatkowe.
Etiopatogeneza, obraz kliniczny , leczenie , przebieg, powiktania, rokowanie oraz czynniki ryzyka w chorobach uktadu krazenia:
Nadci$nienie tetnicze

Zaburzenia rytmu serca

Choroba niedokrwienna: stabilna , ostre zespoty wiencowe (OZW)

Wstrzas kardiogenny

Niewydolnos¢ serca

Choroby zapalne serca

Wady serca wrodzone, nabyte,

Kardiomiopatie.

Zatorowo$¢ ptucna

Etiopatogeneza, obraz kliniczny, leczenie, przebieg, powiktania, rokowanie oraz czynniki ryzyka w chorobach uktadu oddechowego
Diagnostyka chorob uktadu oddechowego:

Niewydolno$¢ oddechowa

Zapalenie oskrzeli

Astma oskrzelowa

Przewlekta Obturacyjna Choroba Pluc

Zapalenia ptuc

Obrzek ptuc

Gruzlica

Choroby optucne;j.

Nowotwory ptuc
Udziat pielggniarki w diagnostyce schorzen internistycznych.

Opieka pielggniarska w wybranych schorzeniach uktadu oddechowego
Udziat pielggniarki w profilaktyce choréb uktadu oddechowego

Zadania Pielggniarki w diagnostyce schorzen serca i uktadu krazenia

Zasady opieki nad pacjentem w schorzeniach sercowo — naczyniowych

Rola pielegniarki w prewencji chordb uktadu krazenia

Forma zajec Metody dydaktyczne

Seminarium Prezentacja multimedialna, dyskusja, pogadanka, esej

Tematyka zajeé

Udziat pielegniarki w diagnostyce, leczeniu planowaniu opieki nad pacjentem w wybranych jednostkach chorobowych uktadu krazenia
Udziat pielggniarki w diagnostyce, leczeniu i planowaniu opieki nad pacjentem z schorzeniami uktadu oddechowego

Praca wtasna studenta

Tematyka zajeé

Literatura podstawowa:
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Literatura uzupekiajaca:

1. Pielegniarstwo Internistyczne Zalecenia pielggniarskie dla pacjentow i ich opiekunéw/ red. nauk.
dr n.med. mgr piel. Katarzyna Lagoda, dr n.med. Agnieszka Lebkowska [et al.] Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie ,
cop. 2023

2. Metody gromadzenie danych o pacjencie . Przewodnik w pielggniarstwie/red. nauk.dr n.o zdr. Anna Zera , dr n.o zdr. Anna
Musiot [ et al.] — Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie cop.2022

3. CZASOPISMA: Pielggniarstwo XXI wieku, Problemy Pielggniarstwa, Pneumonologia i Alergologia Polska, Kardiologia

Polska, Medycyna Praktyczna, Magazyn Pielegniarki i Potoznej, Postepy Nauk Medycznych




